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ПОУРОЧНОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

5 КЛАСС 
 

№

п/п 

Темаурока Количествочасов Виды,фо

рмыконт

роля 
всего контрольные

работы 

практические

работы 

1. Зачем изучать курс «Основы духовно-

нравственной культуры народов 

России»? 

1 0 0 Устный

опрос; 

2. Наш дом — Россия 1 0 0 Устный

опрос; 

3. Язык и история 1 0 0 Устный

опрос; 

4. Русский язык — язык общения и язык 

возможностей 

1 0 0 Устный

опрос; 

5. Истоки родной культуры 1 0 0 Устный

опрос; 

6. Материальная культура 1 0 0 Устный

опрос; 

7. Духовная культура 1 0 0 Устный

опрос; 

8. Культура и религия 1 0 0 Устный

опрос; 

9. Культура и образование 1 0 0 Устный

опрос; 

10. Многообразие культур России 

(практическое занятие) 

1 0 1 Практическая 

работа; 

11. Семья — хранитель духовных ценностей 1 0 0 Устный

опрос; 

12. Родина начинается с семьи 1 0 0 Устный

опрос; 

13. Традиции семейного воспитания в 

России 

1 0 0 Устный

опрос; 

14. Образ семьи в культуре народов России 1 0 0 Устный

опрос; 

15. Труд в истории семьи 1 0 0 Устный

опрос; 



16. Семья в современном мире 

(практическое занятие) 

1 0 1 Практическая 

работа; 

17. Личность — общество — культура 1 0 0 Устный

опрос; 

18. Духовный мир человека. Человек — 

творец культуры 

1 0 0 Устный

опрос; 

19. Личность и духовно-нравственные 

ценности 

1 0 0 Устный 

опрос; 

20. Историческая память как духовно-

нравственная ценность 
1 0 0 Устный 

опрос; 

21. Литература как язык культуры 1 0 0 Устный 

опрос; 

22. Взаимовлияние культур 1 0 0 Устный

опрос; 

23. Духовно-нравственные ценности 

российского народа 

1 0 0 Устный

опрос; 

24. Регионы России: культурное 

многообразие 

1 0 0 Устный

опрос; 

25. Праздники в культуре народов России 1 0 0 Устный

опрос; 

26. Памятники в культуре народов России 1 0 0 Устный

опрос; 

27. Музыкальная культура народов России 1 0 0 Устный

опрос; 

28. Изобразительное искусство народов 

России 

1 0 0 Устный

опрос; 

29. Изобразительное искусство народов 

России 

1 0 0 Устный

опрос; 

30. Фольклор и литература народов России 1 0 0 Устный

опрос; 

31. Бытовые традиции народов России: 

пища, одежда, дом (практическое 

занятие) 

1 0 1 Практическая 

работа; 

32. Культурная карта России (практическое 

занятие) 
1 0 1 Практическая 

работа; 

33. Культурная карта России (практическое 

занятие) 
1 0 1 Практическая 

работа; 

34. Единство страны — залог будущего 

России 

1 0 0 Зачет; 



ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРА

ММЕ 

34 0 5 

 

6 КЛАСС 
 

№

п/п 

Темаурока Количествочасов Виды,фо

рмыконт

роля 
всего контрольные

работы 

практические

работы 

1. Мир культуры: его структура 1 0 0 Устный

опрос; 

2. Культура России: многообразие 

регионов 

1 0 0 Устный

опрос; 

3. История быта как история культуры 1 0 0 Устный

опрос; 

4. Прогресс: технический и социальный  1 0 0 Устный

опрос; 

5. Образование в культуре народов России 1 0 0 Устный

опрос; 

6. Образование в культуре народов России 1 0 0 Устный

опрос; 

7. Права и обязанности человека 1 0 0 Устный

опрос; 

8. Общество и религия: духовно-

нравственное взаимодействие 

1 0 0 Устный

опрос; 

9. Современный мир: самое важное 

(практическое занятие) 

1 0 1 Практическая 

работа; 

10. Каким должен быть человек? Духовно-

нравственный облик и идеал человека 

1 0 0 Устный

опрос; 

11. Взросление человека в культуре народов 

России 

1 0 0 Устный

опрос; 

12. Религия как источник нравственности 1 0 0 Устный

опрос; 

13. Наука как источник знания о человеке и 

человеческом 

1 0 0 Устный

опрос; 

14. Этика и нравственность как категории 

духовной культуры 

1 0 0 Устный

опрос; 

15. Самопознание (практическое занятие) 1 0 1 Практическая 

работа; 



16. Труд делает человека человеком 1 0 0 Устный

опрос; 

17. Подвиг: как узнать героя? 1 0 0 Устный

опрос; 

18. Люди в обществе: духовно-нравственное 

взаимовлияние 

1 0 0 Устный

опрос; 

19. Проблемы современного общества как 

отражение его духовно-нравственного 

самосознания 

1 0 0 Устный

опрос; 

20. Духовно-нравственные ориентиры 

социальных отношений 

1 0 0 Устный 

опрос; 

21. Гуманизм как сущностная 

характеристика духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 0 0 Устныйопро

с; 

22. Социальные профессии; их важность для 

сохранения духовно-нравственного 

облика общества 

1 0 0 Устный

опрос; 

23. Выдающиеся благотворители в истории. 

Благотворительность как нравственный 

долг 

1 0 0 Устный

опрос; 

24. Выдающиеся учёные России. Наука как 

источник социального и духовного 

прогресса общества 

1 0 0 Устный

опрос; 

25. Моя профессия (практическое занятие) 1 0 1 Практическая 

работа; 

26. Гражданин 1 0 0 Устный

опрос; 

27. Патриотизм 1 0 0 Устный

опрос; 

28. Защита Родины: подвиг или долг? 1 0 0 Устный

опрос; 

29. Государство. Россия — наша Родина 1 0 0 Устный

опрос; 

30. Гражданская идентичность 

(практическое занятие) 

1 0 1 Практическая 

работа; 

31. Моя школа и мой класс (практическое 

занятие) 
1 0 1 Практическая 

работа; 

32. Человек: какой он? (практическое 

занятие) 
1 0 1 Практическая 

работа; 

33. Человек и культура (проект) 1 0 0 Устныйопро

с; 



34. Человек и культура (проект) 1 0 0 Зачет; 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРА

ММЕ 

34 0 6 

 

  



 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА 

5 КЛАСС 

Основы духовно-нравственной культуры народов России : 5класс : учебник для учащихся 

общеобразовательных организаций / Н. Ф. Виноградова, В. И. Власенко, А. В. Поляков — 

М. : Вентана-Граф. 

6 КЛАСС 

Основы духовно-нравственной культуры народов России : 6 класс : учебник для учащихся 

общеобразовательных организаций / Н. Ф Виноградова, Т. Э. Мариносян. — М.: Просвещение. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

5 КЛАСС 

Основы духовно-нравственной культуры народов России : 5 класс : методические рекомендации / 

Н. Ф. Виноградова. — М. : Вентана-Граф. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

5 КЛАСС 

https://resh.edu.ru/special-course/1 

https://videouroki.net/video/2-kultura-i-religiya.html 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-religiovedeniyu-na-temu-semya-hranitel-duhovnyh-cennostej-5-klass-

5644281.html 

https://interneturok.ru/lesson/odnknr/5-klass/spisok-urokov/semya-hranitel-duhovnyh-tsennostey 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9263032?menuReferrer=catalogue 

https://www.culture.ru/museums/persons 

https://www.yaklass.ru/p/obshchestvoznanie/6-klass/obshchestvo-kak-mnogoznachnaia-sistema-383889/sfery-

zhizni-obshchestva-376560/re-b7e24915-8cee-426c-96f3-8006344964c0 

6 КЛАСС 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7826/main/313024/ 

https://www.yaklass.ru/p/obshchestvoznanie/7-klass/pravila-obshchezhitiia-6564905/pravila-v-nashei-

zhizni-6558831/re-e4774fef-45d3-4391-bc63-ff3c8082d445 

https://www.culture.ru/materials/253541/istoriya-obrazovaniya-ot-pervykh-shkol-rusi-do-

sovetskikh?ysclid=l7dt39yocz370395450 

https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/osobennosti-sotsialnogo-poznaniya 

https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3768586?menuReferrer=catalogue 

https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/6-klass/dobrodeteli/chelovek-i-chelovechnost 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-odnk-nr-5-klass-na-temu-tradicii-blagotvoritelnosti-v-rossii-

5087558.html 
 

 

https://videouroki.net/video/2-kultura-i-religiya.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-religiovedeniyu-na-temu-semya-hranitel-duhovnyh-cennostej-5-klass-5644281.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-religiovedeniyu-na-temu-semya-hranitel-duhovnyh-cennostej-5-klass-5644281.html
https://interneturok.ru/lesson/odnknr/5-klass/spisok-urokov/semya-hranitel-duhovnyh-tsennostey
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/9263032?menuReferrer=catalogue
https://www.culture.ru/museums/persons
https://www.yaklass.ru/p/obshchestvoznanie/6-klass/obshchestvo-kak-mnogoznachnaia-sistema-383889/sfery-zhizni-obshchestva-376560/re-b7e24915-8cee-426c-96f3-8006344964c0
https://www.yaklass.ru/p/obshchestvoznanie/6-klass/obshchestvo-kak-mnogoznachnaia-sistema-383889/sfery-zhizni-obshchestva-376560/re-b7e24915-8cee-426c-96f3-8006344964c0
https://www.yaklass.ru/p/obshchestvoznanie/7-klass/pravila-obshchezhitiia-6564905/pravila-v-nashei-zhizni-6558831/re-e4774fef-45d3-4391-bc63-ff3c8082d445
https://www.yaklass.ru/p/obshchestvoznanie/7-klass/pravila-obshchezhitiia-6564905/pravila-v-nashei-zhizni-6558831/re-e4774fef-45d3-4391-bc63-ff3c8082d445
https://www.culture.ru/materials/253541/istoriya-obrazovaniya-ot-pervykh-shkol-rusi-do-sovetskikh?ysclid=l7dt39yocz370395450
https://www.culture.ru/materials/253541/istoriya-obrazovaniya-ot-pervykh-shkol-rusi-do-sovetskikh?ysclid=l7dt39yocz370395450
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/osobennosti-sotsialnogo-poznaniya
https://uchebnik.mos.ru/material_view/atomic_objects/3768586?menuReferrer=catalogue
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/6-klass/dobrodeteli/chelovek-i-chelovechnost
https://infourok.ru/prezentaciya-po-odnk-nr-5-klass-na-temu-tradicii-blagotvoritelnosti-v-rossii-5087558.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-odnk-nr-5-klass-na-temu-tradicii-blagotvoritelnosti-v-rossii-5087558.html


МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

УЧЕБНОЕОБОРУДОВАНИЕ 

1. Ноутбук. 

2. Плакат с государственной символикой «Гимн РФ». 

3. Плакат с государственной символикой «Флаг РФ». 

4. Плакатсгосударственнойсимволикой«ГербРФ». 

5. DVD-диск ООО «Видеостудия «Кварт». Этикет. Трактат для подростков, желающих стать 

культурными людьми. 

 

ОБОРУДОВАНИЕДЛЯПРОВЕДЕНИЯПРАКТИЧЕСКИХРАБОТ 
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