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Пояснительная записка 
к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 1 имени Героя Советского Союза Е.И. Стерина» 

на 2023 - 2024 учебный год 

Основное общее образование (8-9 классы) 

ФГОС ООО 2010 

Учебный план МБОУ «Средняя школа № 1» разработан на основании: 

-    Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ (в действующей редакции), 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115, 

-  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 

1897 «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»  (в действующей редакции), 

 - приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования», 

- приказа Министерства просвещения  Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников», 

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ» (в действующей редакции), 

-санитарных правил СП  2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных  

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, 

- санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или)  безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденных   Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2), 

-   Программы развития МБОУ «Средняя школа № 1», 

-    Устава МБОУ «Средняя школа № 1». 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования, 

является составной частью основной образовательной программы  основного общего 

образования. Логика его построения отражает основные цели, определенные основной 

образовательной программой основного общего образования. 

Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать условия для: 

- обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения 

общего образования,  

- дифференциации и индивидуализации образовательного процесса,  

- усиления в содержании деятельностного компонента, практической деятельности 

школьников,   

- развития и самореализации обучающихся, 

- формирования информационной культуры обучающихся,  

- увеличения двигательной активности и развития физических качеств обучающихся.   

Реализация данного учебного плана позволяет достигнуть целей образовательной 



программы основного общего образования школы, удовлетворить социальный заказ родителей 

(законных представителей), образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает освоение обучающимися 

общеобразовательных программ в условиях становления и формирования личности ребенка и 

направлен на развитие его склонностей, интересов и способностей к социальному и 

профессиональному самоопределению. 

Задачами основного общего образования являются: 

- обеспечение преемственности основного общего и среднего общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития 

каждого обучающегося; 

- ориентация на достижение цели и основного результата образования - развитие на 

основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира личности 

обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, формирование его готовности 

к саморазвитию и непрерывному образованию; 

- осуществление ранней профилизации обучающихся; 

- организация проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

- установление требований к воспитанию и социализации обучающегося, усиление 

воспитательного потенциала школы, обеспечение психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формирование образовательного базиса, основанного не только на 

знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, создание 

необходимых условий для ее самореализации; 

- воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного 

общества, инновационной экономики, задачам построения российского гражданского общества 

на основе принципов толерантности, диалога культур и уважения его многонационального, 

поликультурного и поликонфессионального состава; 

- участие обучающегося, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Учебный план основного общего образования, реализующий ФГОС ООО (8-9 классы), 

состоит из двух частей: обязательной части (70%) и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (30%). Обязательная часть определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и количество часов на их изучение. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, используются для 

увеличения количества часов на изучение учебных предметов, введения новых учебных 

предметов, курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные, для организации практической (в том числе проектной и 

исследовательской) деятельности обучающихся. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включает следующие учебные предметы: 

Православная культура Смоленской земли (8 а,б класс) – 1час/нед. 

Изучение второго иностранного языка (немецкого) осуществляется в 8-9 классах 

(1час/нед.) 

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе  

«История России» увеличено  количество часов (на 17 учебных часов) на изучение  учебного 

предмета  «Всеобщая история. История России».   

В учебный предмет «Алгебра» добавлено вероятностно-статистическое содержание.   

В 2023 – 2024 уч. году на основании Положения о предпрофильных классах на уровне 

основного общего образования в МБОУ «Средняя школа № 1»  осуществляется ранняя 

профилизация обучающихся, функционируют предпрофильные классы  по следующим 

направлениям: 9 а класс – естественно – научное направление (математика, химия, биология),  9 

б – гуманитарное направление (русский язык, история, обществознание) за счет часов 

внеурочной деятельности и дополнительного образования в Центре образования цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка Роста».     



 В 9 классах предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта за счёт 

часов внеурочной деятельности. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной  теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, в любой избранной области деятельности. Контроль 

осуществляет классный руководитель. 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется через 

урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

В МБОУ «Средняя школа № 1» языком обучения является русский язык. 

Учебный план основного  общего образования ориентирован на  нормативный срок 

освоения общеобразовательных программ основного общего образования - 5 лет. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 и более 6020 часов.  

Сроки проведения занятий определены календарным учебным графиком МБОУ «Средняя 

школа № 1» на 2023-2024 учебный год.  

Продолжительность учебного года в 8-9 классах - 34 учебные недели. 

Учебные занятия в 8-9 классах  проводятся только в первую смену. 

Продолжительность уроков  в 8-9 классах составляет 45 минут. 

Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузки обучающихся (в зависимости от продолжительности учебной 

недели): 8-9 классы работают по графику пятидневной учебной недели.  

При составлении учебного плана соблюдалась преемственность между уровнями общего 

образования и классами. 

Образовательный процесс обеспечивается учебниками из числа входящих в федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации образовательных программ 

основного общего образования, и учебными пособиями, выпущенными организациями, 

входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации программ основного общего образования. 

Учебный план имеет необходимое кадровое, нормативно методическое и финансовое 

обеспечение. Он учитывает условия микрорайона школы, позволяет сочетать интересы 

обучающихся, родителей (законных представителей) в области образования и воспитания. 

Учебный план предусматривает промежуточную аттестацию, которая проводится по всем 

предметам в 8-9 классах с 15.04.2024 г. по  17.05.2024 г. в следующих формах: КР (контрольная 

работа), Т (тестирование). 

Нормативной базой проведения промежуточной аттестации является «Положение о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Средняя школа № 1». Аттестация проводится по контрольно-

измерительным материалам, разработанным учителями-предметниками или школьными 

методическими объединениями. 

Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности проводится  в конце 

учебного года (с 15.04.2024 г.  по 17.05.2024 г.) в следующих формах: 

1. Информационно-просветительские занятия патриотической,   нравственной    и    

экологической   направленности «Разговоры о важном»   - анкетирование. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности (финансовой грамотности) – 

тестирование. 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся – защита коллективных или индивидуальных проектов. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Учебный план 

на 2023 - 2024 учебный год, реализующий ФГОС ООО -2010  

(5 - дневная учебная неделя) 

Основное общее образование (8-9 класс) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 
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Классы 8 а, б 9 а, б  

  

  ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 1 2 1 6 КР 

Литература 2 - 2 1 5 Т 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
- - 0,5 - 0,5 Т 

Родная литература 

(русская) 
- - 0,5 - 0,5 Т 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

2 1 2 1 6 КР 

Второй 

иностранный  

язык (немецкий) 

1 - 1 - 2 КР 

Математика и 

информатика 

Алгебра  2 1 2 1,5 6,5 КР 

Геометрия  1 1 2 - 4 КР 

Информатика  1 - 1 - 2 Т 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 

История России 
2 - 2,5 - 4,5 Т 

Обществознание  1 - 1 - 2 Т 

География  1 1 1 1 4 КР 

Естественно-

научные предметы 

Физика  1 1 1 1 4 КР 

Биология  1 1 1 1 4 Т 

Химия 1 1 1 1 4 Т 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 - - - 1 Т 

Технология Технология  1 - - - 1   Т 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 - 1 - 2   Т 

Физическая 

культура 
2 1 1,5 1,5 6   Т 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Православная 
культура 

Смоленской земли 

- 1 - - 1  Т 

Итого 23 10 23 10 66  

Учебные недели 34 34 34  

Всего часов 1122 1122 2244  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

33 33 66  
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