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СОДЕРЖАНИЕ  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

      В основу курса внеурочной деятельности положен системно-

деятельностный подход. В процессе прохождения курса формируются умения 

и навыки самостоятельной исследовательской деятельности; умения 

формулировать проблему исследования, выдвигать гипотезу; навыки 

овладения методикой сбора и оформления найденного материала; навыки 

овладения научными терминами в той области знания, в которой 

проводиться исследование; навыки овладения теоретическими знаниями по 

теме своей работы и шире; умения оформлять доклад, исследовательскую 

работу. 

Ожидаемый результат:  

Должны научиться Сформированные действия 

Обучающиеся должны научиться 

■ видеть проблемы; 

■ ставить вопросы; 

■ выдвигать гипотезы; 

■ давать определение понятиям; 

■ классифицировать; 

■ наблюдать; 

■ проводить эксперименты; 

■ делать умозаключения и выводы; 

■ структурировать материал; 

■ готовить тексты собственных 

докладов; 

■ объяснять, доказывать и 

защищать свои идеи. 

опыт публичного выступления 

 

В ходе решения системы проектных 

задач у младших школьников могут 

быть сформированы следующие 

способности: 

Рефлексировать (видеть проблему; 

анализировать сделанное – почему 

получилось, почему не получилось, 

видеть трудности, ошибки); 

Целеполагать (ставить и удерживать 

цели); 

Планировать (составлять план своей 

деятельности); 

Моделировать (представлять способ 

действия в виде модели-схемы, выделяя 

все существенное и главное); 

Проявлять инициативу при поиске 

способа (способов) решения задачи; 

Вступать в коммуникацию 

(взаимодействовать при решении 

задачи, отстаивать свою позицию, 

принимать или аргументировано 

отклонять точки зрения других). 

 

Общеучебные организационные умения 

Определение способов контроля и оценки деятельности (ответ на вопросы 

«Такой ли получен результат?», «Правильно ли это делается?»); определение 

причин возникающих трудностей, путей их устранения; предвидение 

трудностей (ответ на вопрос «Какие трудности могут возникнуть и 

почему?»), нахождение ошибок в работе и их исправление. 



Учебное сотрудничество: умение договариваться, распределять работу, 

оценивать свой вклад и общий результат деятельности. 

Общеучебные умения поиска сведений 

Овладение первоначальными умениями передачи, поиска, преобразования, 

хранения информации, использования компьютера; поиск (проверка) 

необходимой информации в словарях, каталоге библиотеки.  

Наблюдение объектов окружающего мира; обнаружение изменений, 

происходящих с объектом (по результатам наблюдений, опытов, работы с 

информацией); устное описание объекта наблюдения. Соотнесение 

результатов с целью наблюдения, опыта (ответ на вопрос «Удалось ли 

достичь поставленной цели?»). 

Творческие общеучебные умения 

Умение решать творческие задачи на уровне комбинаций, импровизаций: 

самостоятельно составлять план действий (замысел), проявлять 

оригинальность при решении творческой задачи, создавать творческие 

работы (сообщения, небольшие сочинения, графические работы), 

разыгрывать воображаемые ситуации. 

Менеджерские умения и навыки 

Умение проектировать процесс (изделие). 

Умение планировать деятельность, время, ресурсы. 

Умение принимать решения и прогнозировать их последствия. 

Навыки анализа собственной деятельности. 

Коммуникативные умения 

Умение инициировать учебное взаимодействие со взрослыми – вступать в 

диалог, задавать вопросы. 

Умение вести дискуссию. 

Умение отстаивать свою точку зрения. 

Умение находить компромисс. 

Навыки интервьюирования, устного опроса, презентационные умения и 

навыки. 

Навыки монологической речи. 

Умение уверенно держать себя во время выступления. 

Артистические умения. 

Умение использовать различные средства наглядности при выступлении. 

Умение отвечать на незапланированные вопросы. 

Применение полученных знаний. Деятельностная компетентность.  

Практическая работа над проектами предполагает постоянное применение 

как знаний, полученных при работе над темой, так и знаний, полученных на 

уроках в классе. 

Разнообразные действия при работе над проектами можно рассматривать как 

аналог деловой деятельности взрослых, как постоянный источник жизненных 

ситуаций, требующих применения имеющихся у школьника умений для их 

решения. 

Привлечение родителей  



Привлечение родителей необходимо  для  установления взаимоотношений 

между детьми и родителями, для налаживания плодотворных связей между 

семьей и школой. 

Когда дети видят, что их родители участвуют в работе учителя, у них 

возрастает чувство собственной значимости. Детям дают понять, что самые 

главные взрослые в их жизни заботятся о них.   

Хорошие, дружеские отношения между семьей и школой идут на пользу всем 

детям. Когда родители становятся активными помощниками учителя, дети 

получают положительную мотивацию. 

 

Планируемые результаты 

Личностные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы: 

-положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности; 

-интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

- ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской 

деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на 

анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, понимание 

предложений и оценок учителя, взрослых, товарищей, родителей; 

-способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-

исследовательской деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

-внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости 

проектно-исследовательской деятельности, выраженного в преобладании 

познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки 

деятельности; 

- выраженной познавательной мотивации; 

-устойчивого интереса к новым способам познания; 

-адекватного понимания причин успешности проектно-исследовательской 

деятельности; 

-морального сознания, способности к решению моральных проблем на 

основе учета позиций партнеров в общении, устойчивого следования в 

поведении моральным нормам и этическим требованиям. 

 Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

-принимать и сохранять учебную задачу; 

-учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

-планировать свои действия; 

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

-адекватно воспринимать оценку своей работы; 

-различать способ и результат действия; 

-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных 

ошибок; 

-выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

Обучающийся получит возможность научиться: 



-проявлять познавательную инициативу; 

-самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в 

незнакомом материале; 

преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

-самостоятельно находить варианты решения познавательной задачи. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

-осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного 

исследования с использованием учебной и дополнительной литературы в 

открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом 

пространстве Интернет; 

-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных 

задач и представления их результатов; 

-высказываться в устной и письменной формах; 

-ориентироваться на разные способы решения познавательных 

исследовательских задач; 

-владеть основами смыслового чтения текста; 

-анализировать объекты, выделять главное; 

-осуществлять синтез (целое из частей); 

-проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

-устанавливать причинно-следственные связи; 

-строить рассуждения об объекте; 

-обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

-подводить под понятие; 

-устанавливать аналогии; 

-оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, 

эксперимент, умозаключение, вывод и т.п.; 

-видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и 

проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать 

умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи и т.п. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

исследовательской и проектной задачами с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

-фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ; 

-осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

-строить логическое  рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

-оперировать такими  понятиями, как явление, причина, следствие, событие, 

обусловленность, зависимость, различие, сходство, общность, 

совместимость, несовместимость, возможность, невозможность и др.; 

-использованию исследовательских методов обучения  в основном учебном 

процессе и повседневной практике взаимодействия с миром. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 



-допускать существование различных точек зрения; 

-учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться, приходить к общему решению; 

-соблюдать корректность в высказываниях; 

-задавать вопросы по существу; 

-использовать речь для регуляции своего действия; 

-контролировать действия партнера; 

-владеть монологической и диалогической формами речи. 

 Обучающийся  получит возможность научиться: 

- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

-аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией партнеров 

при выработке общего решения  в совместной деятельности; 

-с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать 

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

-допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и учитывать позицию партнера в 

общении и взаимодействии; 

-осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь; 

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности. 

видеть проблемы; 

ставить вопросы; 

выдвигать гипотезы; 

давать определение понятиям; 

классифицировать; 

наблюдать; 

проводить эксперименты; 

делать умозаключения и выводы; 

структурировать материал; 

готовить тексты собственных докладов; 

объяснять, доказывать и защищать свои идеи. 

Формы  и  методы  проведения  занятий,  использование   эффективных  и   

передовых  технологий   и  дидактических  средств. 

Содержание   программного  материала,   структура  Программы   и  новые  

ФГОСы  предопределяют  некоторые  особенности  методики  преподавания  

данного  курса и  кардинальные  изменения  в  деятельности  учителя,   в  

выборе  технологий  и  дидактических  средств. 

Формы  проведения  занятия,  как  правило,  нестандартные:  игра,  

диалог,практикумы, экскурсии, эксперимент,  опыт, экспресс-исследование,  

коллективные  и  индивидуальные  исследования,  оргдеятельностные  игры, 

публичная  защита  проектов  и  исследовательских  работ,  самостоятельная  

работа,  мини-  конференция, консультация. Занятия в музеях различного 

типа,  библиотеках, на пришкольном участке, на предприятиях и различных 



объектах города (парки, скверы, улицы, архитектурные 

достопримечательности и пр.)  проектно-исследователькая деятельность  

включает проведение опытов, наблюдений, экскурсий, заседаний, олимпиад, 

викторин, КВНов, встреч с интересными людьми, соревнований, реализации 

проектов и т.д. Проектная и исследовательская деятельность 

предусматривает поиск необходимой недостающей информации в 

энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в 

Интернете, СМИ и т.д. Источником нужной информации могут быть 

взрослые: представители различных профессий, родители, увлеченные люди, 

а также другие дети.  

Методы  проведения  занятия,  как  правило,  интерактивные:  мозговой  

штурм,  групповая  дискуссия,  ролевые,  деловые  игры  и  т. д. 

Целесообразно  как  можно  активнее   использовать  в  практике  

деятельности  эффективные  передовые  информационно -  коммуникативные  

технологии,  технологию  развития  критического  мышления,  не  забывая  

при  этом  про  здоровьесберегающие  технологии  на  протяжении  всего  

образовательного   процесса. 

            На  разных  этапах    проектно -  исследовательской  деятельности  

учитель  выступает  в  различных  ролевых  позициях: 

проектировщик - проектирует   основные  вехи  проектно -  

исследовательской  деятельности  обучающихся,  вплоть  до  ее  выполнения.  

консультант - побуждает  к  самостоятельному  поиску  задач  и  их  решений.  

Владеет  способами  задавать  вопросы  исследовательского  типа. При   этом  

создает  атмосферу   безопасного  выражения  учениками  своего  мнения. 

Координатор - помогает  отслеживать  движение  поиска,  связывая  или  

противопоставляя  отдельные  высказывания,  а  также  выполняет  

отдельные  функции,  например,  очередность  высказывания. 

   На  других  этапах   исследования  и  проектирования,  где  обучающемуся  

требуются  дополнительные  знания  или  умения,  учитель  работает  в  роли  

Мастера,  помогающего  приобрести    недостающий    теоретический  или  

практический  опыт. 

 

Этапы работы Содержание работы 
Деятельность 

учащихся 

Деятельность 

учителя 

Мотивационный 

этап 

Постановка 

учебной задачи  

Создание учебной 

ситуации на основе 

проблемы, 

интересного факта, 

значимых событий.  

Уточняют 

информацию, 

обсуждают 

задание, 

формируют 

цель урока и 

результат  

Направляет 

детей, 

организует 

учебную 

ситуацию, 

предлагает идею  

Планирование  Анализ проблемы, 

определение 

источников 

информации, 

Формируют 

задачи, 

уточняют 

информацию  

Помогает в 

анализе и 

синтезе, 

наблюдает  



Этапы работы Содержание работы 
Деятельность 

учащихся 

Деятельность 

учителя 

распределение ролей 

в команде  

Информационно- 

аналитический 

этап  

Сбор и уточнение 

информации, решение 

промежуточных 

задач.  

Выполняют 

задания, 

вырабатывают 

план действий. 

Фиксируют 

результаты.  

Наблюдает, 

консультирует, 

косвенно 

руководит 

деятельностью.  

Выполнение  Выполнение проекта  Анализируют 

информацию, 

оформляют 

проект  

Наблюдает, 

советует (по 

просьбе) 

Защита проекта  Коллективная защита 

проекта, оценка  

Защищают 

проект. 

Участвует в 

коллективном 

анализе и 

оценке 

результатов 

проекта  

Рефлексивный 

этап  

Анализ выполнения 

проекта  

Участвуют в 

самоанализе и 

самооценке 

проекта  

Наблюдает, 

направляет 

процесс 

анализа, 

продумывает 

вопросы.  

 

Сроки реализации программы: 4 года (1–4-й класс). 

В ходе решения системы проектных задач у младших школьников могут 

быть сформированы следующие способности: 

Рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное – почему 

получилось, почему не получилось, видеть трудности, ошибки); 

Целеполагать (ставить и удерживать цели); 

Планировать (составлять план своей деятельности); 

Моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, выделяя 

все существенное и главное); 

Проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения задачи; 

Вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, 

отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять точки 

зрения других). 

 

Программа предусматривает достижение 3 уровней результатов: 

Первый уровень результатов (1-й класс) предполагает приобретение 

первоклассниками новых знаний, опыта решения проектных задач по 



различным направлениям. Результат выражается в понимании детьми сути 

проектной деятельности, умении поэтапно решать проектные задачи. 

Ожидаемые результаты освоения программы 1 класса. 

Обучающийся будет знать: 

• основы проведения исследовательской работы; 

• что такое мини – проект и творческий проект; 

• методы исследования: наблюдение, опыт; 

• способы поиска необходимой для исследования информации; 

• правила сотрудничества в процессе исследования; 

• основные логические операции, их отличительные особенности; 

• правила успешной презентации работы. 

Обучающийся будет уметь: 

• определять круг вопросов и проблем при выполнении исследовательской 

работы; 

• подбирать материал, необходимый для исследования; 

• оценивать ход, результат своей деятельности и деятельности других; 

• сотрудничать в процессе проектной деятельности, оказывать помощь 

товарищам и принимать  помощь других участников процесса, адекватно 

выбирать и оценивать свою роль в коллективной работе. 

Способы проверки результатов освоения программы. 

 В качестве подведения  итогов, результатов освоения данной программы, 

могут быть организованы следующие мероприятия: 

•  выставки творческих работ учащихся; 

•  мини – конференции по защите исследовательских проектов; 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



№ 

занятия 

Тема Кол. 

часов 

Форма 

проведения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Дата 

изучения 

по плану 

Дата 

изучения 

фактически 

1-2 «Мой  класс и моя школа». 

- экскурсия по школе 

-оформление  странички о своём  

классе 

2 Экскурсия   Сентябрь 

06, 13 

 

3 Учимся работать в паре. 

(знакомство с правилами) 

1 Урок. Работа в 

группах 

 20  

4 Учимся работать в группе. 

(знакомство с правилами) 

1 Работа в малых 

группах, 

презентация 

проектов, 

коллективно-

творческие игры 

 27  

5 Коллективная игра-исследование  

«Что у нас над головой».  

1 работа в паре  Октябрь  

04 

 

6 Коллективная игра-исследование  

«Что у нас под ногами».  

1 работа в группах  11  

7 Проблема. Обсуждение проблем в 

ходе коллективной игры- 

исследования.  

1 Беседа, 

практическая 

работа. 

Дискуссия, беседа 

Практическая 

работа, 

интеллектуаль-

ные головоломки 

 18  

8 Проблема. Решение проблемы. 1 Самостоятельная  25  



работа, беседа 

9 Учимся задавать вопросы. 1 
Беседа, 

практическая 

работа 

Дискуссия, беседа 

 Ноябрь  

08 

 

10 Зачем людям нужны словари и 

энциклопедии? 

1 Беседа, игра  15  

11 Как работать с информацией? 1 Практическая 

работа, 

интеллектуальные 

головоломки 

 22  

12 Что такое гипотеза? 1 
Дискуссия, игра 

Практическая 

работа 

 29  

13 Учимся формулировать гипотезу по 

заданной теме.  

Работа в группах. 

1 
Самостоятельная, 

практическая 

работа 

Беседа, игра 

 Декабрь  

06 

 

14 Как работать с информацией? Что 

такое цель? 

1 
Игра, дискуссия 

Беседа, игра 

Дискуссия, игра 

 13  

15 Учимся ставить цель. Работа  в 

парах и группах. 

1 Практическая 
работа 

 20  

16-17 «Мои домашние питомцы». 

(учимся ставить цель к проекту в 

2 
Самостоятельная, 

 27,  

Январь  

 



парах и группах) 

оформляем страничку о своём 

питомце 

практическая 

работа 

 

10 

18 Что такое исследование? 1 Беседа, игра  17  

19 Кто такие исследователи? 1 Работа в группах  24  

20 Виртуальная экскурсия по моей 

малой Родине. 

1 Работа в группах.  31  

21 Знакомимся и учимся ставить 

задачи проекта по определённой 

теме. Работа в группах. 

1 
Самостоятельная, 

практическая 

работа 

 

 Февраль  

07 

 

22-23 «Моя малая Родина» 

Оформление странички. Работа в 

парах. 

2 Беседа, игра  21, 28  

24 Мои помощники. Кто мне может 

помочь оформить проект? 

1 
Игра, дискуссия 

Беседа, игра 

Дискуссия, игра 

 Март  

06 

 

25-26 «Моя семья». 2 
Самостоятельная, 

практическая 

работа 

 

 13, 20  

27 «Сказочная страничка». 

Оформление странички.  

1 Работа в парах.  Апрель  

03 

 

28 «Скороговорки». Оформление 

страничек для составления газеты.  

1 Работа в группах.  10  

29  «Математика вокруг нас. Числа в 1 Работа в группах.  17  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

загадках, пословицах, 

поговорках».  Оформляем свою 

книжку. «Математика вокруг нас. 

Форма, размер, цвет. Узоры и 

орнаменты». Оформляем страничку 

со своей клумбой. 

30 «Составляем сборник загадок». 

Оформление страничек. 

1 Работа в парах.  24  

31  Промежуточная аттестация. 

(Коллективный проект) 

1   Май  

08 

 

32-33 

 

«Наш класс – дружная семья». 

Создание летописи класса. Работа в 

парах. Оформление странички, для 

составления летописи. 

2 
Коллективная 

защита проекта, 

оценка 

 15, 22  



Приложение 

к рабочей программе 

  по курсу внеурочной деятельности                                                                                                                                                                                                 

«Проектно - исследовательская деятельность» 

 

Формы учета рабочей программы воспитания 

 

    Воспитательный потенциал   курса внеурочной деятельности  «Проектно - исследовательская деятельность» 

 на уровне начального общего образования реализуется на деятельностной основе через: 

 максимальное использование воспитательных возможностей содержания  курса внеурочной деятельности 

«Проектно - исследовательская деятельность»        для формирования у обучающихся российских традиционных 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе 

исторического просвещения; подбор соответствующего содержания занятий, заданий, вспомогательных 

материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

 включение в рабочую программу курса внеурочной деятельности «Проектно - исследовательская деятельность» 

целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в определении воспитательных задач  занятий;  

 выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в 

соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов 

воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на занятиях «Проектно - 

исследовательская деятельность» явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего 

мнения, выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам;  



 применение интерактивных форм внеурочной деятельности — интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и действовать в команде, способствует 

развитию критического мышления;  

 побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и педагогами, 

соответствующие укладу общеобразовательной организации, установление и поддержку доброжелательной 

атмосферы;  

 организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающими 

одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего обучающимся социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование и выполнение 

индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 
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